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Thermage CFT, una e las
ultimas revolucicnes en

aparctologia estetica.
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LIPOSUCCION
CONTRA LA GRASA

<Quees? Tecnica guirdrgica enla que atravesde peque-
fias INCISIONEs v 0on la ayuda de Lnas canulas, conectadas
auna bomba de vacio, extraen la grasa por aspiracicn
£Para qué sirve? Elimina los depdsitos grasos localiza-
dos encaderas, musios, radillas o abdomen, que son
rebeldes a los regihnenes de adelgazamiento

El dltimo avance: |_ds mocemas tecricas v canulas
utrafines de micraliposuccon permiten extraer la grasa
de forma menos agresiva, con mayor precision y tratan-
do zonas menos habituales, comotobillos, brazos o
papada, «E| postoperatorio es mas rapido v disminuye &l
riesgo de que aparezcan anbestéticas depresiones
hovuelos, tan frecuentesan las iposueciones comencio
naies —afirma el cirujano Diege Tomas-. Ademas, las
cicatrices son cas impercepbibles.s

Dénde: Dr. Diego Tomas (Madrid). Tel: 915 567 815,
Precio: Desde 4 000 £,

MESOTERAPIA
ANTIMANCHAS

{Qué es? La infiltracion mediante micramyecciones
subcutaneas para cuello y escote de diterentes sustan-
Ci8s gue sifrve para borrar las manchas

£Para qué sine? Mo solo combate |as imegulandades
pigmartanas de fa pel. comamanchas y pecas. Sind
que, adermds. previensa su aparcicn

El aftimo avance: Dermaheal SB. Incorpora tres inédi-
tos péptidos big-rmiméticas que emuian las funciones
de |os receptores celulares, responsables de regular |a
produccion demelaning, para atenuar 1as manchas
existentes, v praviera la formacion de nuevos focos de
cancentracion excesiva de pigmento. Asf, logran unifi-
car el tono y previenen nuevas acumulaciones de pig-
mentg, regeneranda, hidratando, combatiendo |3 oxi-
dacicn celular y aportande un exira de lurminosidad,
tHesta hoy, ninguna mesoterapia ofrecia soluciones
reales en el terrano de las manchas. Habia ciertos
activos despigmentantes que [as atenuaban, pero no
implicaban una regulacion profunda comao la gue se
obtiene actuando directarmente sobre los receptores
de las células responsables de la produccion de melani-
naw, afirman las doctoras Mar Mird y Scofia Cueto.
Doénde: Ciinica Mira+Cueto (Madnid). Tel, 215626713
Precio: 210 € la =esion
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T éE'f lifting invisible
alternativa al tradzczﬂnaj
esta pensado para quienes
notan un leve descenso de las
estructuras faciales

PEELING SUPERFICIAL
CON ACIDO GLICOLICO

EQué es? £l acido glicdlicn &s un acido natural proce-
dente de la cafa de azlicar. S accidn exfoliante elimina
las ceélulas muertas da la capa superficiai de la pel.
<dPara qué sirve? Estimula Iz produccdn de coldgeno ¥
elasting, responsabies da (3 elasticidad de la piel Borra
las dirminutas liness de expresidn v arruguias, deja la pied
suave, unifarmme y iminosa, regulando sl exceso de grasa
El alimo avance: E| Nanopeeling, slaborado connang
particulas, de un tamano mugho mads pequeno gue las
dle un peeling clasico, logrando un resultado mas regular
en lasuperfcie tratada. Permite personalizario en fun:
cidnde las necesidades de |a piel: para regular el excesa
de grasa, se afiade dckdo saliclico, en baja concentracion
o para una pielopaca o cetrina, se mezcia extractode fa
planta de arbutina: gue blanquea y daluminosidad.
Dande: Clinicas Vivano (Madnd. Barcelana, Valenciay
Makorea), Tel: 02 103912.

Precio: |50 € (cada sesion)

PEELING MEDIO
CONTCA

<Qui es? E| TCA (Acida incloracético) es un dcido sinté-
bieo que, 3 concentraciones medias, remueva totalmente
la epidermis, lacapa media e [a piel, enla que estan
instaladas las manchas y arruguitas.

£Para qué sirve? Difumina las manchas e hiperplgmen-
taciones, alisa las arruguitas, asi comea [as marcas'y
cicatrices del acne

El tultimo avance: Fdrmulas magistrales personalizadas
para uso domicifiario gue complementan la accionde
este pealing. La Dra. Barba asegura que e2stos produc-
tos, especificamente formulados para cada pacierds,
patencian los efectos del peeling, sin necesidad de
repetir 3 sasiénm

Dénde: Clinicas Dra. M? José Barba en Madrid y Zarago
za, Tal 915568 079y 976 213 666, Precio: 150 €
(peeling) v 15-20 € (cosmetica personalizada)

LIFTING INVISIBLE
LAALTERNATIVA

Qué es? Tacrica que elimina la flacidez. define el ovalo
y rejuvenece todoel rostro.

£Para qué sirve? Despeja el canto extermna de los ojas,
suDe |25 colas e [as cejas y dafine pomulos v ovalo faceal,
El Gitirmo avance: Altermativa & lfting tradicional persada
para queeneas notan un leve descenso delas estructieas
taciales. Se realiza una pequetia incis:dn en laralz del pefo,
encimadela oreja,y luego Una suturaquirirgica queacorta
el rmiscLbo termporal v arrasira i3 piel haclz armba sin tenes
que cortan Selogra subir hasta un cenfimetrn las estnuach-
ram facsaies caidas, cejas. pdmulos y ovalo facial La irter-
vencitn dura unamedia hora, v a recuperacidn es inmedia-
ta-Nosuele haber hernatomas y B cicatriz, de soloun
certimetro, se camufla en el limite de mplantacion del
pelo Los resuitados duran entre tres y cuatro anos.
Dénde: Ur. Ratael Galvez. Clinca Ordas (Madrid).

Tel- 93 431 432 Precio: 2.200€ aproximadameante.



